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Уход за бородатой агамой
Бородатая агама

Особенности вида

Дневная наземно-полудревесная ящерица; расправляет и
затемняет горловую «бороду».

Размер

При вылуплении 8–10 см; взрослые самцы 45–60 см, самки
40–55 см.

Продолжительность жизни

10–15 лет.

Активность и режим дня

Дневной.

Ареал обитания

Внутренние районы восточной и центральной Австралии; сухие редколесья, кустарники и полупустыни.

Террариум

Деревянный, ПВХ или стеклянный, горизонтальный.
Минимально допустимый размер для одной взрослой особи –
120 × 60 × 60 см, комфортный – от 180 × 60 × 60 см. Дверцы
закрываются на фиксатор; щели недопустимы. В нижней
части холодной стороны и в верхней части тёплой стороны
делают широкие вентиляционные отверстия. Лампы
устанавливают сверху и закрывают металлической сеткой,
если животное может до них дотянуться.

Оборудование террариума

• Горизонтальный террариум выбранного размера с фиксатором;
• Белая галогенная лампа прогрева 60–100 Вт, диммирующий термостат и защитная сетка;
• Линейная T5 UVB-лампа 10–12% с отражателем и таймером;
• Яркий дневной светильник 6000–7000 K;
• Два цифровых термометра, инфракрасный термометр, цифровой гигрометр и измеритель UVI;
• Широкая каменная площадка прогрева, два укрытия и закреплённые ветви;
• Субстрат или моющийся настил с отдельным контейнером для рытья;
• Устойчивая поилка, миска для зелени, кормовые щипцы, кальций и мультивитамин.

Субстрат

Для здоровой взрослой агамы – уплотнённая смесь промытого игрового песка и грунта без удобрений примерно 50:50 слоем 8–12 см.
Альтернатива – шероховатая плитка или цельный непористый пластиковый коврик с отдельным контейнером такой же смеси для
рытья; коврик моют после загрязнения и держат второй комплект. Бумажные салфетки подходят для карантина. Кокосовые чипсы,
волокна осины или тополя и буковая щепа не подходят: крупные частицы могут быть проглочены и не создают устойчивый сухой
грунт. Кальциевый песок, кукурузный наполнитель, дроблёный орех, сосновая и кедровая стружка запрещены.

Укрытия и оформление

Минимум два укрытия, платформа прогрева, закреплённые
камни и толстые ветви.

Активность и обогащение среды

Рытьё, лазание, поиск разбросанного растительного корма и
смена безопасных объектов.

Поилка

Неглубокая устойчивая ёмкость; не должна повышать влажность всего террариума.

Температура и обогрев

Поверхность площадки прогрева 40–45 °C, воздух тёплой зоны
30–35 °C, прохладной 22–26 °C, ночью 20–22 °C. Белую лампу
направляют на каменную площадку и подключают к
диммирующему термостату; датчик закрепляют на уровне
спины. Площадка должна прогревать всё тело одновременно.
Поверхность проверяют инфракрасным термометром, воздух –
двумя цифровыми. Греющий камень запрещён из-за риска
ожога.
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Влажность

30–40%, измерять в прохладной зоне. При показании ниже 30% слегка увлажнить только грунт внутри прохладного укрытия и
прекратить при 35–40%; весь террариум не опрыскивать. Постоянная влажность выше 50%, конденсат или сырой субстрат требуют
просушки и усиления воздухообмена. Воду в указанную влажную зону вносить небольшими порциями; после стабилизации
показаний проверять и сам субстрат. Не заливать его ради цифры на гигрометре.

Освещение и световой день

UVB и яркий дневной свет включать на 12 часов. На площадке
прогрева поддерживать UVI 3,0–5,0, в укрытии – 0; расстояние
выбирать по таблице производителя и проверять
измерителем UVI. Ночью обеспечивать темноту.

Рацион и кормление

До длины 30 см – около 65% кормовых насекомых и 35%
зелени: зелень ежедневно, насекомые 1–2 раза в день; после
30 см – 60–80% зелени и 20–40% насекомых: зелень
ежедневно, насекомые 2 раза в неделю. За одно кормление
давать столько насекомых не шире рта, сколько агама
съедает за 5 минут; остатки удалить.

Витамины и минеральные добавки

Кормовых насекомых полноценно кормить 24–48 часов. Перед
кормлением поместить их в закрывающуюся ёмкость с
щепоткой кальция без D3 и встряхнуть до тонкого покрытия:
молоди 3–5 раз в неделю, взрослым 2 раза. Мультивитамин
использовать вместо кальция раз в неделю у молоди и
дважды в месяц у взрослых.

Вода

Свежая вода постоянно; купание не заменяет питьё и
проводится только при загрязнении или по ветеринарному
назначению.

Уборка

Остатки зелени удалять ежедневно, помёт сразу, поилку мыть
ежедневно, полная уборка раз в 4 недели.

Контакт и безопасность

Поднимать снизу и поддерживать грудь, таз и все четыре
лапы; контакт ограничить 10–15 минутами вне тёплого
террариума.

Линька

Перед линькой кожа тускнеет, затем сходит отдельными
участками; это нормально, и животное может съедать
отделившуюся кожу. Кожу не стягивают руками. После
линьки проверяют пальцы, кончик хвоста и область вокруг
глаз: оставшиеся кольца кожи могут нарушить
кровоснабжение. Если кожа не сходит, есть отёк или
повреждение, проверяют влажность и обращаются к
ветеринарному врачу по экзотическим животным.

Сезонные изменения и покой

Брумация не обязательна; снижать режим только здоровому
взрослому животному под контролем специалиста.

Карантин и подселение

Минимум 90 дней отдельно; постоянное одиночное
содержание.

Безопасность и особые риски

Ожог, обезвоживание, ожирение и метаболическая болезнь
костей при недостатке UVB или кальция.

Тревожные признаки

Мягкая челюсть, дрожь, деформация конечностей, чёрная
борода, потеря массы, диарея, пролапс, вялость или отказ от
прогрева.

Памятка дополняет рекомендации профильного ветеринарного врача и не заменяет диагностику.

Источники, использованные при подготовке памятки

1. RSPCA, Bearded Dragon Care Sheet, актуальная редакция - видовая глава и разделы содержания, кормления и здоровья

2. ReptiFiles, Bearded Dragon Care Manual, актуальная редакция - видовая глава и разделы содержания, кормления и здоровья

3. MSD Veterinary Manual, Important Husbandry Requirements for Selected Reptiles, актуальная редакция - видовая глава и разделы содержания, кормления и
здоровья

4. Divers S. J., Stahl S. J., eds., Mader’s Reptile and Amphibian Medicine and Surgery, 3rd ed., 2019 - видовая глава; разделы биологии, содержания, питания и
ветеринарного контроля

5. Girling S. J., Raiti P., eds., BSAVA Manual of Reptiles, 3rd ed., 2019 - видовая глава и разделы содержания, кормления и здоровья

6. Warwick C. et al., eds., Health and Welfare of Captive Reptiles, 2nd ed., 2023. - видовая глава; разделы биологии, содержания, питания и ветеринарного контроля
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