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Балканская черепаха

Особенности вида

Кончик хвоста оканчивается роговым шипом; самцы имеют
более длинный хвост.

Размер

При вылуплении 3–4 см; взрослые самцы 13–20 см, самки
16–28 см.

Продолжительность жизни

50–80 лет.

Активность и режим дня

Дневной.

Ареал обитания

Южная Европа и Балканы; сухие редколесья, луга и кустарники средиземноморского климата.

Террариум

Непрозрачный открытый стол или напольный загон.
Минимально допустимый размер для одной взрослой особи –
200 × 100 × 50 см, комфортный – от 300 × 150 × 60 см. Верх
открыт, но защищён от сквозняка. Стенки гладкие, без щелей
и достаточно высокие для предотвращения перелезания; при
уличном содержании бортик заглубляют и закрывают вольер
прочной сеткой сверху. Лампы крепят вне досягаемости.

Оборудование террариума

• Открытый непрозрачный загон выбранного размера;
• Две белые галогенные лампы прогрева с термостатом и защитными сетками;
• Линейная T5 UVB-лампа 10–12% с отражателем;
• Яркий дневной светильник 6000–7000 K и таймер;
• Два цифровых термометра, инфракрасный термометр, два цифровых гигрометра и измеритель UVI;
• Грунт глубиной 15–25 см, два укрытия и каменная площадка;
• Помповый пульверизатор;
• Мелкая тяжёлая поилка, кормовая площадка, сепия, кальций и мультивитамин.

Субстрат

15–25 см смеси грунта без удобрений, промытого игрового песка и глины примерно 50:30:20; смесь должна позволять рыть и
сохранять нору. Верхний слой оставляют сухим, нижний слой прохладной половины – слегка влажным. Кокосовое волокно
допустимо до 20% смеси; кокосовые чипсы, волокна осины или тополя и буковая щепа не подходят как основной грунт. Бумажные
салфетки используют в карантине. Пластиковый коврик не подходит для постоянного содержания, потому что исключает рытьё.
Кальциевый песок, кукурузный наполнитель, сосновая и кедровая стружка запрещены.

Укрытия и оформление

Два укрытия, тень, камни и место для рытья.

Активность и обогащение среды

Неровный рельеф, поиск трав и закрытый уличный вольер в
тёплый сезон.

Поилка

Широкая мелкая ёмкость заподлицо с грунтом.

Температура и обогрев

Поверхность площадки прогрева 34–36 °C, воздух тёплой зоны
26–30 °C, прохладной 20–24 °C, ночью 16–20 °C. Две белые
лампы прогревают всё тело; датчик термостата закрепляют
на высоте панциря. Поверхность проверяют инфракрасным
термометром, воздух – двумя цифровыми. Нижний обогрев и
греющий камень запрещены.

Влажность

40–60%; внутри прохладного укрытия 65–75% для молоди. Если гигрометр показывает ниже 40%, утром пульверизатором
увлажнить нижний слой прохладной половины, прекратив на 50–55%; верх должен остаться почти сухим. Субстрат в укрытии
держат прохладным и слегка влажным. Конденсат, мокрый пластрон и затхлый запах означают избыток воды. Воду в указанную
влажную зону вносить небольшими порциями; после стабилизации показаний проверять и сам субстрат. Не заливать его ради
цифры на гигрометре.
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Освещение и световой день

UVB и яркий дневной свет включать 12–14 часов. На площадке
прогрева поддерживать UVI 3,0–4,0, в укрытии – 0; расстояние
выбирать по таблице производителя и проверять
измерителем UVI.

Рацион и кормление

Ежедневно 90–100% разнотравья и листовой зелени; овощи до
10%, фрукты и животный белок не давать.

Витамины и минеральные добавки

Сепия доступна постоянно. Щепотку кальция без D3 тонко
распределять по влажной зелени: молоди 2–3 раза в неделю,
взрослым 1–2 раза. Мультивитамин использовать вместо
кальция дважды в месяц.

Вода

Вода постоянно; молодь замачивать 2–3 раза в неделю,
взрослых раз в неделю по 15–20 минут.

Уборка

Остатки корма и помёт ежедневно; поилка ежедневно;
загрязнённый грунт ежемесячно.

Контакт и безопасность

Поднимать под пластрон двумя руками, не переворачивать.

Линька

Кожа на голове и лапах обновляется небольшими сухими
участками; это нормально. Щитки панциря у сухопутной
черепахи не должны отслаиваться пластинами. Кожу и щитки
не отрывают, панцирь не смазывают. Мягкость, трещины,
запах, мокнущие участки или выраженное шелушение
требуют осмотра ветеринарным врачом по экзотическим
животным.

Сезонные изменения и покой

Здоровые взрослые зимуют 8–12 недель при 4–8 °C после
обследования; молодь и больных не охлаждать.

Карантин и подселение

Минимум 90 дней отдельно; содержать по одной.

Безопасность и особые риски

Подкоп, перегрев, обезвоживание и деформация панциря.

Тревожные признаки

Выделения, дыхание ртом, закрытые глаза, мягкий панцирь,
потеря массы, диарея или задержка кладки.

Памятка дополняет рекомендации профильного ветеринарного врача и не заменяет диагностику.

Источники, использованные при подготовке памятки

1. BSAVA Tortoises, 2024 - видовая глава; разделы биологии, содержания, питания и ветеринарного контроля

2. British Chelonia Group, Mediterranean Tortoises - видовая глава; разделы биологии, содержания, питания и ветеринарного контроля

3. Wildlife Center of the North Coast, Hermann’s Tortoise Care Sheet, 2024 - видовая глава и разделы содержания, кормления и здоровья

4. Mader’s Reptile and Amphibian Medicine and Surgery, 2019 - видовая глава; разделы биологии, содержания, питания и ветеринарного контроля

5. BSAVA Manual of Reptiles, 2019 - видовая глава и разделы содержания, кормления и здоровья

6. Health and Welfare of Captive Reptiles, 2023. - видовая глава; разделы биологии, содержания, питания и ветеринарного контроля
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