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Особенности вида

При угрозе сворачивается в плотный шар; нуждается в
постоянном доступе к тесным укрытиям.

Размер

При вылуплении 25–45 см; взрослые самцы 90–120 см, самки
120–150 см.

Продолжительность жизни

20–30 лет; отдельные особи живут более 40 лет.

Активность и режим дня

Сумеречный и ночной; днём скрывается.

Ареал обитания

Западная и Центральная Африка; саванны, редколесья и сельскохозяйственные угодья с тёплым сезонным климатом.

Террариум

Пластик или стекло, горизонтальный. Для змеи длиной до 1 м минимально допустимый размер – 60 × 45 × 45 см, комфортный – от
90 × 45 × 45 см. После достижения 1 м минимально допустимый размер – 90 × 45 × 55 см, комфортный – от 120 × 60 × 60 см; если
змея длиннее 120 см, комфортная длина террариума должна быть не меньше длины её тела. Дверцы или крышка закрываются на
замок; щели и вентиляционные отверстия должны быть уже головы змеи. Вентиляцию размещают на противоположных стенках:
приток внизу с прохладной стороны, выход воздуха вверху с тёплой. Молодь можно растить в меньшем контейнере с заменой по
мере роста либо в указанном объёме с большим количеством укрытий и визуальных заслонов.

Оборудование террариума

• Террариум подходящего по длине змеи размера и замок;
• Верхняя греющая лампа или глубокий инфракрасный нагреватель мощностью 60–100 Вт, защитная сетка и диммирующий
термостат;
• Для маленького контейнера вместо верхнего нагрева – термоковрик размером 25–33% площади дна и отдельный термостат;
• Два цифровых термометра, инфракрасный термометр и цифровой гигрометр;
• Два тесных обычных укрытия и влажная камера;
• Субстрат, тяжёлая поилка-купалка и прочные низкие ветви;
• Таймер для дневного светового режима.

Субстрат

Для постоянного содержания – кокосовые чипсы, кокосовое волокно в составе почвенной смеси без удобрений, кипарисовая мульча
или готовый влагоёмкий грунт для тропических рептилий слоем 8–10 см. Нижний слой увлажняют, верхний оставляют почти сухим;
мокрый или заплесневевший грунт удаляют. Бумажные салфетки допустимы на карантине, при лечении и для наблюдения за
помётом; их меняют сразу после загрязнения и полностью не реже одного раза в сутки. Цельный непористый пластиковый коврик
без петель допустим только временно и требует второго сменного комплекта. Осиновое и тополевое волокно, лигноцел и буковая
щепа не подходят для постоянного содержания: они плохо удерживают требуемую влажность, а щепа может быть проглочена с
кормом. Сосновая и кедровая стружка, кукурузный наполнитель, чистый и кальциевый песок запрещены.

Укрытия и оформление

Минимум два тесных укрытия по краям температурного
градиента и одна влажная камера; корпус змеи в укрытии
касается стенок.

Активность и обогащение среды

Прочные низкие ветви, тоннели, перепады уровня и
сменяемые безопасные запаховые объекты.

Поилка

Тяжёлая ёмкость, которую змея не перевернёт; размер позволяет полностью поместиться в воде.

Температура и обогрев

Поверхность в зоне прогрева 30–32 °C, воздух в прохладной зоне 24–26 °C, ночью не ниже 23 °C. Верхний нагреватель
устанавливают над одним краем террариума и закрывают сеткой, чтобы змея не могла коснуться прибора. Его подключают к
диммирующему термостату; датчик закрепляют над субстратом на высоте тела змеи в зоне прогрева. Температуру ежедневно
проверяют отдельными термометрами в тёплой и прохладной зонах, поверхность – инфракрасным термометром. В маленьком
контейнере термоковрик крепят снаружи под тёплым краем на четверть или треть площади дна и подключают к отдельному
термостату. Греющий камень запрещён.
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Влажность

55–70%; измерять цифровым гигрометром в прохладной половине. Если показатель опустился ниже 55%, опрыскать чистой водой
прохладную часть субстрата и небольшими порциями увлажнить его нижний слой, оставив поверхность без луж. Во влажную
камеру положить влажный сфагнум или сложенную бумажную салфетку. Во время линьки временно поддерживать 70–80%, затем
дать показателю вернуться к обычному диапазону. Постоянный конденсат, мокрая поверхность и затхлый запах означают
переувлажнение. Воду в указанную влажную зону вносить небольшими порциями; после стабилизации показаний проверять и сам
субстрат. Не заливать его ради цифры на гигрометре.

Освещение и световой день

Дневной светильник или рассеянный свет помещения
включать на 12 часов; следующие 12 часов обеспечивать
полную темноту.

Рацион и кормление

Размороженные мыши или крысы. До 200 г: 10–15% массы каждые 5–7 дней; 200–800 г: 7–10% каждые 7–10 дней; более 800 г: 5–7%
каждые 14–21 день. Корм не шире самой широкой части тела. Указанные порции и интервалы – ориентиры для растущей змеи
нормальной кондиции. Взрослой особи режим корректируют по возрасту, форме тела и динамике массы; при накоплении лишнего
жира интервалы увеличивают. Замороженного грызуна полностью размораживают в холодильнике, затем прогревают в пакете в
тёплой воде; СВЧ не используют.

Витамины и минеральные добавки

Специальные добавки не нужны при кормлении цельными
позвоночными.

Вода

Свежая вода постоянно; менять ежедневно и после
загрязнения; плановое купание не требуется.

Уборка

Загрязнения удалять сразу; поилку мыть ежедневно; полная
уборка каждые 4 недели.

Контакт и безопасность

Поддерживать всё тело; сеанс 10–15 минут; не брать 48 часов
после кормления и во время линьки.

Линька

Перед линькой окраска тускнеет, кожа мутнеет, а глаза становятся молочно-голубыми. Затем глаза снова проясняются, и через
несколько дней змея обычно сбрасывает кожу одним чулком. Помутнение глаз, временная пугливость и отказ от корма в этот
период – это нормально. Змею не берут на руки и не кормят до окончания линьки; кожу не отрывают. После линьки проверяют,
полностью ли сошли глазные колпачки и кожа с кончика хвоста. Остатки кожи или повторная неполная линька требуют проверки
влажности и обращения к ветеринарному врачу по экзотическим животным.
Во время линьки питомца не трогать.

Сезонные изменения и покой

Обязательная зимовка не нужна; сезонное снижение
аппетита контролировать взвешиванием.

Карантин и подселение

Минимум 90 дней отдельно, с анализом кала и контролем
клещей; содержать по одному.

Безопасность и особые риски

Склонен скрывать болезнь и отказываться от корма;
ежедневно проверять замок, температуру и массу по графику.

Тревожные признаки

Потеря более 10% массы, длительный отказ от корма,
свистящее дыхание, выделения, рвота, клещи, ожог,
неполная линька или неврологические движения.

Памятка дополняет рекомендации профильного ветеринарного врача и не заменяет диагностику.

Источники, использованные при подготовке памятки

1. RSPCA, Royal python care sheet, актуальная редакция - видовая глава и разделы содержания, кормления и здоровья

2. ReptiFiles, Ball Python Care Guide, актуальная редакция - видовая глава и разделы содержания, кормления и здоровья

3. Divers S. J., Stahl S. J., eds. Mader’s Reptile and Amphibian Medicine and Surgery, 3rd ed., 2019 - видовая глава; разделы биологии, содержания, питания и
ветеринарного контроля

4. Girling S. J., Raiti P., eds. BSAVA Manual of Reptiles, 3rd ed., 2019 - видовая глава и разделы содержания, кормления и здоровья

5. Warwick C. et al., eds. Health and Welfare of Captive Reptiles, 2nd ed., 2023 - видовая глава; разделы биологии, содержания, питания и ветеринарного контроля

6. Baines F. M. et al. UV-Tool, Journal of Zoo and Aquarium Research, 2016. - видовая глава; разделы биологии, содержания, питания и ветеринарного контроля

7. Merck Veterinary Manual, Nutrition in Snakes (2025) - Nutrition in Snakes, prey selection and thawing
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